ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

e

DIMANCHE 18 NOVEMBRE 2018
SAINT-PEVER (22) - Forét d’Avaugour

0 INFORMATION GENERALES

Organisation : Club Saint-Brieuc Orientation (2208)

Course d'Orientation
—Fédération Frangaise

Directeur de course : Eric RAVENET (9775) COURSE COMPTANT POUR
Arbitre : Gaby EVEN (2789) LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits : Daniel GASTARD (3233)

Traceur : Catherine DURRMANN (20090) et Laurent PANNETIER (14959) (o] V]|

GEC : Eric RAVENET (9775)

Nom : Ruisseau d’Avaugour Echelle : 1 /10 000 éme, 1/ 7 500 éme pour les circuits bleu, vert et jaune
Relevés : Mise a jour 2018 Equidistance : 5 metres

Cartographe : Daniel GASTARD, Joseph LEGUEN
Type de terrain : Forét bretonne : alternance de feuillus et de résineux, peu de dénivelé

H &2

Fléchage : A Ploumagoar, sur la D5 au départ de la Accueil : A partir de 9 h 00 sur le lieu de course
D767. Venant de Corlay, au bourg de Saint-Péver

Distance parking-accueil : sur place Départ : A partir de 9 h 30 au boitier
Distance accueil-départ : 800 m Remise des récompenses : Pas de récompense
Distance arrivée-accueil : 700 m Fermeture des circuits : 13 heures

M CIRCUITS @ RESULTATS

Nombre de circuits compétition : 4 http://sbo22.jimdo.com
Nombre de circuits initiation : 4

Compétition Autres parcours

Circuits Distances Niveau Jaune Avec bases techniques | 3,9 km
technique Bleu Débutants / famille / 2,2 km

Violet long 7,2 km Découverte

Violet moyen 4.9 km Vert Débutants / famille / 2,7 km

Violet court 3,2 km Découverte

Orange 4.3 km Jalonné Débutants 2,4 km

l SERVICES
TARIFS

Licenciés (FFCO, UNSS, UGSEL) : H/D 18 ans et moins : 5€, H/D 19 ans et plus : 7€
Non-licenciés : Tarifs ci-dessus +3€ pour les individuels, 15€ pour les familles
Location de puce : Prét de puce électronique et de boussole contre caution

3’ INSCRIPTIONS

Sur le site fédéral : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/1627/ pour le mercredi 14 novembre 2018
/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication a la
pratique de la course d’orientation en compétition de moins d’un an.

l: CONTACT

Renseignements : https://sbo22.jimdo.com/ Eric RAVENET 06 86 76 35 04, sbo.co22 @gmail.com
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